NEGATIVO FOS|TIVVO

-Existe un espacio fisico, utilizado como parque,
destinado y preparado para espacio publico,
por lo tanto es posible tener en cuenta una base
sobre la cual trabajar.

-Es un lugar conocido al que confluye la
comunidad de Temuco en general. En €l se
encuentra el mayor recinto deportivo (estadio)
y cultural (teatro) de la ciudad.

-El parque en general ha sido abordado por
distintos proyectos urbanisticos.

-Cercano al sector donde se ubica el parque,
se percivbe la existencia de otros espacios
publicos; dentro de los cuales resultan comunes
las plazas, areas verdes, ademas de la
imponente presencia del Teatro Municipal.

-Elinterés estratégico que manifiesta el municipio
por impulsar el desarrollo del sector esta vigente.

-La AV. Costanera constituye una via de conexion
entre los principales sectores de Temuco. Por lo
que ésta facilita el acceso de la totalidad de
los habitantes de la ciudad y de Padre Las
Casas hacia el sector.

-El sector colindante a la Av. posee graves
problemas sociales, pobreza, alcoholismo,
drogadiccion, etc. siendo muchas veces rechazado
por la sociedad de Temuco ya que lo percibe como
un ente antisocial.

-El terreno que bordea a la infraestructura vial, es
un espacio residual en extremo estado de descuido.

N

SELECCION SECTOR A TRABAJAR

-La creacion de un espacio publico, resultaria
inédito, pues no existe solucion alguna en el
sector.

-El sector se encuentra alejado de los principales
E.P. de la ciudad, por lo que resultaria Util la
creacion de uno en el lugar o en las cercanias
de éste.

-El sector posee un alto indice de delincuencia
y vandalismo, por lo que la seguridad es minima
en lo que respecta a la conservacion de los
elementos urbanos.

-Con relacion a lo anterior, la asistencia al lugar
se veria limitada solo a los habitantes del sector,
pues el sector no ofrece seguridad.

De estos tres lugares, el sector costanera, constituye una obra reciente; que abarca un gran sector de Temuco antes

segregado. Esta edificacion vial ha mejorado considerablemente la calidad de vida de sus habitantes y la imagen del sector

proyectandose social, cultural y econdmicamente como una area importante dentro de la ciudad. Ademas al crecimiento

de la ciudad se agrega, por una condicionante histérica, la comuna de Padre Las Casas (anteriormente un barrio de ésta

ciudad, constituida hoy como cabecera de la comuna). Esta comuna distinta a la de Temuco, se visualiza aun como una

extension de ella, pero segregada cultural, social y morfolégicamente. Esto genera una metrdpolis con desigualdades, que

no comparte arménicamente su espacio natural comin. Dentro de las funciones de la costanera, esta contemplado el
mejoramiento tanto de la conectividad como accesibidad entre Temuco y esta comuna.
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Las obras de edificacion y espacio puablico, cuyo principal agente es el Estado, cumplen
una funcién estructurante para los asentamientos humanos, un rol jerarquico y emblematico
en muchos casos constituyendo un importante patrimonio constructivo para la comunidad,
capaces de ser referentes que determinan y consolidan a traves del tiempo el caracter,

la imagen e identidad de un lugar, ciudad o region.

En el caso de las obras de arquitectura puntualmente, se ha visto que la méaxima
explotacion de sus potencialidades esta en directa relacion con el grado de identificacion
que con ella sienta la comunidad usuaria, resultando tan importante, en este sentido,
las soluciones a requerimientos puntuales de espacio, como los aspectos de significado

que una obra representa, la forma en que surge y el como se haga.

40



1.2 ESTUDIO ESPECIFICO

La construccion de la Avenida Costanera, se realiz bajo una vision proyectista de
la ciudad de Temuco, procurando el ordenamiento acorde al acelerado crecimiento
que ha experimentado estos ultimos afios. Esta infraestructura vial no sélo persigue
que los habitantes de Temuco puedan movilizarse en forma méas expedita, sino que
también renovar diversos sectores de la ciudad, erradicando campamentos, dando

otro rostro a Temuco y sus habitantes.
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NOMBRE DEL PROYECTO: COSTANERA.

REGION: IX Region.

COMUNA: TEMUCO.

CIUDAD: TEMUCO.
PROPONENTE: SEREMI MINVU IX Regin.
Objetivos

El disefio de ingieneria de la Av. Costanera de la ciudad de Temuco, con sus espacios
anexos Y todo el sector que involucra. Debera considerarse el disefio de pavimentos
y proyectos de especialidad (electricidad, aguas lluvias, demarcacion y sefializacion,

areas verdes, y otros).

Fundamentos
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La avenida Costanera tiene una extension de. 6
km. Esta ubicada entre el rio Cautin y el sector
oriente de Temuco. Esta ademas es posible dividirla
en tres areas: area B que constituye la zona
central; A yC los extremos de la Costanera.
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Al area B, confluyen las principales calles del centro

de la ciudad, por lo tanto la prolongacion de estas a

la Costanera; conlleva a su vez la extension de esta

parte central de la ciudad, facilitando asi la llegada

de la totalidad de los habitantes de Temuco a esta
zona

Los elementos identificadores del rea B, son
principalmente los puentes ferroviario y caminero,
siendo este Ultimo la prolongacion de la calle
General Mackenna. Ademas se presentan aqui
importantes superficies de areas residuales,
sobre las cuales es posible proyectar con mayor
libertad espacial.
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TEMUCO

Ubicacién de Avenida Costanera en la
ciudad de Temuco

\\_,K

AVENIDA COSTANERA

Ubicacion de sector especifico a intervel
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AREAS RESIDUALES




Lo que genera la identidad de un determinado sector, son las caracteristicas
particulares de sus habitantes, de su espacio fisico y de las actividades que alli

se realizan.

El siguiente esquema detalla los
puntos que seran abordados en la
investigacion acerca del sector
inmediato que colinda con la
Avenida Costanera.
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Las principales caracteristicas del sector, estan dadas por los elementos que
en ella existen (estructuradores del espacio) generando asi una comunion

constante entre éstos y los habitantes.

Vista aérea del sector
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B. ESTUDIO DEL SECTOR

Se presenta a continuacion el siguiente cuadro resumen con el motivo de
conocer las caracteristicas de estos. El primer cuadro contempla el sector
aledario al terreno SECTOR INMEDIATO, el que consta de tres manzanas en
contacto directo con el terreno en cuestion, mientras que el segundo abarca
un sector mayor, el que potencialmente accederia al lugar SECTOR MEDIATO.
Ademas se da a conocer el porcentaje de discapacitados en el sector con el
fin de contemplarlos en las posteriores étapas de proyeccion, contribuyendo
en su proceso de integracion al sistema urbano, en sus diversas actividades

cotidianas.

SECTOR MEDIATO
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Distrito Censal N° 16 (Caupolican) Manzanas: 6-7-8
97 (55% hombres y 45 % de mujeres)

N° de personas :

N° de viviendas :
Edad en afios cumplidos
NO
%
Ultimo nivel educacional

Actividad econémica

N° de personas :

N° de viviendas :
Edad en afios cumplidos
NO

%
Ultimo nivel educacional

Actividad econémica

(0-15 afios)

21
21.6

26 => 85% son casas
(15-65 afios)
70
72.2
Total: 34 personas
47% educacion basica

18% Educacion media comdn
24% Comercio al por menor

21% Construccion

Distrito Censal N° 16 (Caupolican)

13122 (0-102 afios)

(65 afios y mas)

62
6.2

(49% hombres y 51 % de mujeres)
3391 => 81, 04% son casas

(0-14 anos)

3001
23

(15-65 anos)
8942
68
Total: 12222 personas
32,56% Educacion basica

(65 afios y mas)

1179
9

23,33% Educacion media comin
17,49% Educacion universitaria

26% Comercio
15% Construccion
10,2% Actividad empresarial
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Los habitantes de ambos sectores son de un estrato
social medio, con un nivel promedio medio de estudio

(basica-media comun).

De los datos estadisticos se puede concluir que la
poblacion del sector es principalmente joven adulta
(rangos de edad entre los 15-65 afos de edad), los
que corresponden al 68% de la poblacion total del
sector mediato. Esto indica que sus habitantes
poseen un importante indice de actividad, tanto

fisica, cultural y social.

Discapacidad (0-14 afios) (15-65 afios) (65 afos y mas)
N° 24 156 10
% 0.8 1,74 8,6
Def. mental 62,50% 43,60%
Lisiado paralitico 21% 37% 39%
Sordera 16,70% 12,20% 30%
Ceguera 16%



b.2 ESPACIO URBANO

b.2.1 Estructura Morfologica

La trama urbana que determina el terreno a trabajar esta
configurada por las calles Aldunate, Av. Prat y Avenida Costanera.
Visualmente esta delimitado por el puente caminero,P. Las Casas

y un segmento de las viviendas del sector inmediato..

El acceso al terreno, de los principales sectores

de la ciudad, se realiza por estas vias. Existiendo

ademas el acceso de la comuna de P. Las Casas
a través del puente caminero.
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La Costanera se impone en un espacio natural, utilizado como
asentamiento para los habitantes del sector. La cercania de ) )
las viviendas al rio, origina una atraccion constante para los Este fenémeno no solo

intereses recreativos de los lugarefios. se presenta en el sector,
sino que también a

través de la extensién de
toda la avenida.
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b.2..2 Estructura Funcional

La Av. Costanera le otorga
estructura al sector

En este sector existe la
- Unica conexion entre Temuco
y P. Las Casas, a través de
los puentes caminero y
ferroviario levantados sobre
el rio

- , ]
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Desde el sector se observan
tres elementos muy imponentes,
como lo son: puentes
(ferroviariario y caminero), cerro
Conun huenu y la joven comuna
de P. las Casas.

Existe ademas otro elemento
muy importante y atractivo, se
trata del rio Cautin, este no se
percibe desde el sector, debido
a la altura de sus riberas, las

gue actuan como verdaderas

barreras visuales para el
observador.
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Los beneficios otorgados a consecuencia de la construccion de la Av. Costanera
para el sector son multiples, principalmente de orden visual y orden de los
elementos del lugar. Ademas de contribuir al mejoramiento de la imagen del
sector y como consecuencia aumentar la plusvalia y mejorar la calidad de vida

de sus habitantes.

Este es uno de los pocos lugares de nuestra ciudad, en donde se presentan

tan variadas caracteristicas y elementos naturales en forma conjunta, contando

con dos elementos unicos constituyentes del patrimonio cultural de Temuco y
social para sus habitantes, como lo es el puente ferroviario y caminero que une
a Temuco con la comuna de Padre las Casas. Es asi como el puente permite
identificar el sector, brindarle una imagen determinada con caracteristicas

especificas propias, lo que determina su identidad.
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Relacionado con estos elementos, existen
situaciones que caracterizan a estas zonas
periféricas, que entorpecen la visualizacion

directa hacia los puntos focales.

(Basura)

(Ribera) .

55



" El proyecto avenida Costanera,
considera la intervencion
paisajistica en los terrenos
contiguos a ésta (zonas
residuales).

b.3 ACTIVIDADES URBANAS

La via es utilizada principalmente
por individuos ajenos al sector.
Con relacion a esto, se presenta
una situacion particular y distinta
a otras vias de circulacion
vehicular, ésta surge por la
disposicion de la via, la que
provoca un desapego por parte
de los conductores hacia el
sector.
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El uso de la Avenida
Costanera es
estrictamente

vehicular.




5.3.1 Interaccidn con el puente caminero y ferroviario

El puente caminero permite la circulacion peatonal y vehicular simultaneamente
mientras que el ferroviario fué creado solo con el fin de permitir la circulacion

del tren. Estos elementos viales otorgan la identidad al sector, elevandose por

sobre el horizonte y dando a conocer toda su grandiosidad frente a su entorno.
R. Las Casas
Pte. Caminero 7F :
] Los habitantes se
relacionan
constantemente
ez con el puente

Temuco caminero y

ferroviario,
circulando por ellos
y en el caso de los
nifos se hace mas
recurrente la
utilizacion del
puente ferroviario
para fines
recreativos.

Pte. Ferroviario
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b.3.2 Interaccidn con la Avenida Costanera
La interaccién con esta via es de forma indirecta, los habitantes la suelen utilizar

solo para acceder al rio.

Los habitantes del sector
la utilizan como acceso
directo al centro, a la
carreteray al sector de
Santa Rosa. Disminuyendo
asi el tiempo de viaje y la
congestion vehicular.

o ]
" El Unico acceso al rio desde el sector, es
~através del cruce por la Costanera.
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b.3.3 Interaccién ¢on el tefreno

Los usuarios del terreno que en su mayoria son nifios,
acuden con fines recreativos a él.

Debido a que en las cercanias del
terreno existe un sin niamero de
talleres mecanicos, éste es muchas
veces utilizado para pruebas de
vehiculos, por lo que a menudo suelen
estar estacionados en él camiones y
otros vehiculos.

Las actividades se realizan en torno a los principales focos de atraccion: paseos
al rio (especialmente en verano), juegos en altura (puente ferroviario), caminatas

por las riberas del rio Cautin y al cerro Conun-Huenu.
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Estructura Puente Ferroviario

) ) Estructura Puente Caminero
Mirada desde abajo.

Este es el unico punto de la costanera en
que se aprecian ambos puentes
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Interior Puente Ferroviario

Desde el interior se persive un tunel,
debido a la disposicion de su estructura.
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Desde el Puente Caminero

Desde aqui se observa el centro de
Temuco, la Av. Costanera, el Puennte
Ferroviario, ambos cerros, la nueva comuna
de Padre las Casas y una gran extension
del rio Cautin.

Todo esto gracias a su ubicacion en medio
de las dos comunas.

Interior Puente Ferroviario

El puente constituye la infraestructura
mas imponente y potencial del sector y
la comuna.
debido a su historia y funcion las que
datan desde el afio 1900.



Area residual

Av. Costanera
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Area residual

Ay,

Costanh
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Vista global de los elementos del sector
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2. DETECCION DE POSIBLES INEFICIENCIAS

Existen dos polos investigativos sobre los cuales se basa el estudio

especifico:
- Teoria del urbanismo y
- Estudio del sector

El primero, plantea la concepcion del espacio urbano y de sus habitantes,
de cuya interaccion se originan las actividades urbanas de los habitantes

de una ciudad.

El segundo, presenta el espacio urbano constituido por los elementos
estructurantes, los que en forma independiente interactian con los usuarios,

dando origen a las actividades urbanas de los habitantes del sector.
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Segun lo planteado se entiende lo siguiente:
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El urbanismo contempla una
clasificacion para espacios
urbanos de acuerdo a su
funcionalidad. Teniendo en
consideracion aquello es
necesario distinguir que
pese a ser ambos espacios
urbanos publicos, la
Costanera y los puentes
corresponden a elementos
arquitectonicos-viales,
mientras que la riberay el
terreno (zonas residuales)
constituyen potenciales
espacios de esparcimiento;
por lo tanto las exigencias
para unoy otro se
subordinan a esta
clasificacion.

TN

De acuerdo al esquema, se presentan los dos polos investigativos, sobre cuyo
enfrentamiento posterior daré origen a la deteccion de posibles ineficiencias.

Los tres primeros cuadros presentan los conceptos de espacio urbano, habitantes
y actividades urbanas, de acuerdo a la teoria del urbanismo.
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Es asi como el:

1° Aborda el espacio urbano segun los siguientes conceptos que s e
desprenden de los fundamentos de la planificacion urbana:

- Funcion del espacio publico
- Uso del espacio publico

- Desarrollo urbano

- Disefio urbano

- Estructura urbana

2° Da a conocer las distintas caracteristicas de los habitantes de la
ciudad, bajo los siguientes criterios:

- Condicion
- Percepcion
- Comportamiento

3° Presenta las actividades urbanas producto de la interaccion entre
los habitantes y el espacio urbano.



Los tres cuadros siguientes contemplan el estudio del sector, basado en los
planteamientos del urbanismo.

Es asi como el:

1° Aborda el espacio urbano bajo los fundamentos del urbanismo, en relacion
a los elementos estructurantes del sector:

- Avenida Costanera

- Puentes (caminero y ferroviario)
- Ribera

- Terreno (zonas residuales)

2° Da a conocer las caracteristicas de los usuarios del espacio publico
(habitantes del sector), bajo los siguientes criterios:

- Condicion

- Percepcion

- Comportamiento

3° Corresponde a las actividades urbanas producto de la interaccion entre
los usuarios del espacio publico y los elementos estructurantes del sector:
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URBANISMO

INFRAESTRUCTURA VIAL

ESPACIO PUBLICO DE ESPARCIMIENTO

FUNCION
E. PUBLICO

- La calidad de un espacio vial, se da por el tipo de relacion de vehiculos y
peatones, donde la importancia radica en los flujos y la vialidad es la funcién
mas importante.

- Estos son los espacios de interaccion entre los movimientos constituidos por
el soporte fisico y las actividades econdmicas producidas, reproducidas y

consumidas a partir de él.

- La calidad del espacio urbano se puede evaluar por la intensidad y el tipo de
relaciones sociales que facilita, por su fuerza capaz de mezclar grupos y
comportamientos, y por su capacidad de estimular la significacion simbolica,
la expresion y la integracion cultural.

- EI municipio proyecta estos espacios como lugares de reflexion y convivencia
familiar.

Uso
E. PUBLICO

Estas estructuras son utilizadas como escenarios urbanos, contenedores de
actividades Unicas e irreemplazables donde los habitantes van construyendo
la obra llamada ciudad.

- Lo que define al espacio publico es su uso social. En este sentido su utilizacion
debe traer como consecuencia el beneficio para todos los usuarios, y por
consiguiente para todos los habitantes.

- La participacion ciudadana en los E.P. es su componente central, por lo que
es el principal gestor de la vida en comunidad, ya que tiene la facultad de

acoger a toda la ciudadania.

- El uso del E. P. es intenso, si bien se trata de un terreno primordial de

comunicacion y significados, de expresion y desarrollo, es también el lugar de

lo imprevisto, del riesgo y el azar.

DESARROLLO
URBANO

- Desarrollo es un crecimiento basado en una determinada potenciacion.

- La planificacién urbana se preocupa del ordenamiento de los espacios urbanos inadaptados, ante la realidad de crecimiento y caos producido por la era
industrial. El desarrollo urbano debe ser un proceso planificado, desde la base del urbanismo.

DISENO
URBANO

- Cumplen una funcién estructurante, para los asentamientos humanos, un rol
jerarquico y emblematico en muchos casos, constituyendo un importante
patrimonio constructivo para la comunidad, capaces de ser referentes que
determinan y consolidan a través del tiempo el caracter, la imagen e identidad
de un lugar, ciudad o region.

- tiene que ver con una composicion relacionada con el medio natural del lugar.

- Mediante la consolidacion del E.P. el disefio urbano pretende construir y
consolidar la imagen de la ciudad o de un sector particular de ésta.

- Laidentidad del lugar depende de la calidad del conjunto de sus elementos,
del escenario fisico, de sus propiedades y también de la calidad del
entorno social de este escenario.

ESTRUCTURA
URBANA

- Estos espacios viales tienen un caracter utilitario y dada su estructura, crean
por si solos un ambiente de transito y rapidez.

- Es la capacidad del medio (u objeto) para ponerse en relacion espacial con
los otros objetos y con el sujeto.

- La estructura urbana es el orden de las partes existentes en la ciudad; referido a condiciones de organizacion, disposicién y configuracion de la ciudad

y Sus partes.

- Este orden no consta sdlo de componentes fisicos sino también inmateriales (relacionales, funcionales, perceptuales, semioldgicos, entre otros).

69




CONDICION

Existe diversidad de razgos diferenciales en la poblacion, que les permiten
agruparse de acuerdo a intereses y necesidades comunes. Estas
caracteristicas son: edad, sexo, condicion socio-econdmica, cultura, etc.

COMPORTAMIENTO

El comportamiento de los habitantes esta influenciado por necesidades
(fisicas y psicoldgicas) y estimulos externos ( sociales, econémicas y culturales).

PERCEPCION

Frente a las condiciones imperantes del sistema urbano, en relacion al
"bombardeo" de estimulos negativos (sensoriales), provenientes del medio
que rodea al individuo; éste padece multiples necesidades, en su mayoria
de orden psicoldgico. Ante tal situacion, el urbanismo interviene por medio
de la planificacion de espacios publicos de esparcimiento, con el fin de
mejorar la calidad de vida de los habitantes de la ciudad.
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CONDICION

COMPORTAMIENTO

PERCEPCION

FUNCION
E. PUBLICO

- Un Espacio Pblico debe permitir la satisfaccion
de las diversas necesidades sociales de los
usuarios.

- Cada individuo interactta de cierta forma, con mayor o
menor grado de participacion. Todo depende de cuan
disponible esté para relacionarse con el medio externo y la
habilidad del espacio para satisfacer a quien lo ocupa.

- Las personas perciben constantemente estimulos
(positivos y negativos) del medio externo que los rodea.
El E.P. debe ser capaz de estimular positivamente a los
individuos, promoviendo de esta forma las relaciones
sociales entre ellos.

uso

E. PUBLICO

- Un individuo , es capaz en la mayoria de las
ocasiones, de modificar y transformar estos
espacios, ya sea a nivel conductual o cognitivo,
cuando los requerimientos personales no se
ajustan suficientemente a las caracteristicas del
espacio.

- Enlos E.P. surge la convivencia entre los individuos y elementos
urbanos, lo que permite una mejor interaccion entre éstos y el
E.P. A estos elementos se les denomina mobiliario urbano y se
pueden definir como el conjunto de objetos que prestan un
servicio a los usuarios de este espacio. La funcién y el uso varia
segun las diferentes necesidades de los usuarios.

- Los habitantes en los E.P. encuentran su espacio de movilidad,
para ir de un lado a otro, su espacio de encuentro, su espacio
de reposo y contemplacion; el espacio que ellos necesiten.

- Cada individuo percibe y luego utiliza el entorno urbano
de un modo particular.

DESARROLLO
URBANO

- La conexion entre las personas y el grado de
satisfaccion que experimentan en la ciudad
depende en gran medida del desarrollo urbano y
los diferentes niveles de intervencion espacial.

- La importancia de un espacio determinado depende de
la capacidad vinculante que éste posea y del comportamiento
que los usuarios manifiesten en determinadas ocasiones.

- La mezcla de actividades urbanas, constituye un
verdadero caos; generando conflictos a los habitantes,
en términos de transito, contaminacion y desajustes
psicoldgicos.

DISENO
URBANO

- La identidad que proyecta un lugar determinado,
integra al individuo a la ciudad a través de una
unién fundamental y primitiva de pertenencia
reciproca.

- La imagen de un lugar determinado genera
diversidad de estimulos en los individuos, los que
dependen de la consolidacion que esta proyecte,
si esta es sélida, mayor sera su capacidad de
vincular a un determinado grupo de personas.

- Cada individuo percibe de manera distinta el entorno que
lo rodea (impresiones sensoriales, impactos animicos,
saturacion informativa, etc), y a través de esta percepcion
actla conforme a lo que acepta del medio externo.

- La percepcion individual y colectiva que los habitantes
poseen de la ciudad o de un determinado sector de ésta,
se proyecta en esquemas simbolicos que permite la
estrecha asociacion del individuo con el lugar; facilitando
la comunicacion entre los habitantes que participan de
un entorno coman.

- Existe una estrecha relacion entre los habitantes y su
medio externo, la cual permite la identificacion de éstos
con el lugar. Por lo tanto la intervencion del disefio urbano
debe considerar este vinculo para mantener la identidad
del lugar.

ESTRUCTURA
URBANA

- Sea cual sea la edad, el sexo o las condiciones
econémicas de los habitantes. Todos ellos
requieren de organizacion y orden de las partes
(fisicas e inmateriales) constitutivas de la ciudad
donde habitan, para vivir en forma 6ptima (en
armonia) con su entorno.

- Cuando no existe orden en la ciudad, ésta se vuelve vacia,
generandose al mismo tiempo infinidad de actividades en
forma cadtica, las que influyen directamente en el
comportamiento de sus habitantes.

- El individuo se aproxima a su ciudad cuando ésta lo
invita, lo seduce y es capaz de detener la velocidad con
que normalmente desarrolla sus actividades. La ciudad
es capaz de acogernos en la medida que se le otorga
una forma adecuada.
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ESTUDIO DEL SECTOR

INFRAESTRUCTURA VIAL

ESPACIO PUBLICO DE ESPARCIMIENTO

AV. COSTANERA

PTE. CAMINERO

PTE. FERROVIARIO

RIBERA RIO CAUTIN

AREA RESIDUAL

FUNCION
E. PUBLICO

Fue creada como via de transitoj
vehicular, para mejorar la
circulacion en la ciudad.
Como infraestructura vial el uso
peatonal no existe.

Este elemento arquitectonico
cumple una doble funcion: la de
unir dos comunas y la de

Elemento arquitectonico que
cumple la funcién de permitir la
circulacion del tren.

permitir la circulacion tanto
vehicular como peatonal sobre
él.

Entorno a él fue desarrollada la
trama urbana de Temuco, lo que
trajo consigo orden estructural
ala ciudad.

El terreno no esta creado para
cumplir ninguna funcion
(actualmente) ya que es un
area residual que surgié como
consecuencia de la
construccion de la Av.
Costanera.

Uso
E. PUBLICO

Este elemento urbano es de
uso vehicular, sus usuarios
(conductores) lo utilizan para
circular de un sector a otro.
En el caso de los peatones éste
es utilizado como "puente” entre
el terreno y el rio.

Este elemento muchas veces
es utilizado por los lugarefios
(especialmente nifios) para la
realizacion de actividades
recreativas (elevar volantin, etc.)
Ademds de albergar a sus
alrededores a personas de
£5Cas0s recursos.

Tanto los peatones como |0s
conductores, lo utilizan para
movilizarse de una comuna a|
otra (Temuco y P. las Casas).

Como elemento natural, los
habitantes del sector le otorgan
uso esencialmente recreativo;
constituténdose en el atractivo
preferido para el desarrollo de
diversas actividades de
esparcimiento.

Es utilizado esporadicamente
con fines recreativo y de
esparcimiento.

DESARROLLO
URBANO

La construccion de la Av. fue
respuesta al crecimiento
acelerado de la ciudad, trayendo
consigo un desarrollo importante
para el sector que la rodea.

A medida que la ciudad se desarrolla, se deben ir renovando los
E.P. existentes, pero en este sentido podemos decir que debido
al crecimiento de la ciudad estos E.P. tanto por el municio como
por los habitantes de ambas comunas han sido olvidados,
(visualmente deteriorados y poco potenciados) dedicandole mas
recursos e interés a aquellos proyectos que han surgido en estos
Gltimos afios.

Bajo el criterio de crecimiento del
urbanismo; e sposible inferir que
pese a constituirse como elemento
con gran potencial atractivo, éste
no ha sido abordado como tal, por
o tanto no existe desarrollo basado
en la potenciacion.

No existe ningun tipo de
potenciacion en el terreno,
debido a que no ha sido
trabajado desde ningun punto
de vista.

DISENO
URBANO

La avenida ha otorgado una
nueva imagen a sectores
aledafios. Los habitantes de la
ciudad y autoridades regionales
descubrieron un sector con
amplio potencial urbano.

Los puentes, ademas de tener una funcion practica, poseen
también la facultad de constituirse como elementos identificadores
de la ciudad, lo cual contribuye en la formacion de esquemas
simbdlicos, tanto para los ciudadanos de Temuco en general
como para los habitantes del sector, enriqueciendo con ello su
identidad.

Gracias al rio el sector ha
adquirido una imagen muy
particular, debido a esto también
es que la construccion vial se
conoce como Av. Costanera.

No constituye ni consolida
ninguna imagen.

ESTRUCTURA
URBANA

La construccion de la Avenida,
trajo consigo, ordenamiento
superficial tanto al sector
especifico como a su radio,
mejorando su imagen.

Estos permiten organizar el transito vehicular masivo,
otorgando a los usuarios una via segura, central y de facil
acceso.

El rio es el eje estructurante
natural, tanto del sector como
de la ciudad, en torno a él se
distribuyen los componentes del
sistema urbano.

En estas areas residuales no
existe ningln tipo de
participacion por parte de lal
estructura urbana.
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CONDICION

En el sector viven 97 personas con un rango de edad entre 0 y 99 afios de edad.
La poblacion del sector es principalmente adulto joven (15-30 afios). De esto es
posible concluir que sus habitantes poseen un alto indice de actividad fisica y social.
Su condicién socio-econémica es media baja; actllia como limitante al momento de
satisfacer sus necesidades de esparcimiento, por lo que suelen sentirse marginados
y carentes de libertad para relacionarse social y afectivamente entre ellos.

COMPORTAMIENTO

Dentro de las actividades fisicas que desarrollan cabe mencionar: los juegos colectivos
al aire libre (pelota), paseos en las inmediaciones del sector (rio, cerro), etc. y dentro
de las sociales mas que actividades, constituyen cualidades de la gente de este
sector en particular, las que son: capacidad de interrelacionarse entre ellos (vecinos),
cooperacion, solidaridad. Esto conlleva a crear una fuerte union afectiva entre los
Vecinos.

PERCEPCION

Existen multiples estimulos externos inmediatos que influencian el comportamiento
y por ende la conducta de los lugarefios, éstos pueden ser negativos y positivos.
Dentro de los positivos se puede mecionar:

Erradicacion de los campamentos que existian en el sector, lo cual significa una
mejora considerable en la seguridad que brinda el lugar tanto para sus habitantes,
como para aquellos que pasan por la avenida.

Erradicacion de focos de insalubridad y delincuencia, etc.

Estos mejoran la calidad de vida y por ende el comportamiento social de los habitantes.

Estimulos negativos:

El ruido incesante de los automdviles al transitar (puente y costanera) y el paso
frecuente del tren contaminan acusticamente el sector, lo que a la larga acarrea
problemas serios de salud para sus habitantes, los que se ven reflejados en la
conducta de éstos con los demas (irritabilidad, stress, baja concentracion, etc.)
Estos deterioran la calidad de vida, lo que se manifiesta muchas veces en un
comportamiento antisocial.

73




CONDICION

COMPORTAMIENTO

PERCEPCION

FUNCION

E. PUBLICO

Las familias del sector acuden
frecuentemente al rio para recrearse,
pues Su acceso y Uuso no constituye
ningun costo economico para ellos.

Los puentes constituyen la Gnica conexion entre la ciudad de Temuco y la comuna de
Padre las Casas, en €l se producen relaciones interpersonales constantes entre sus
usuarios (transeuntes) que la utilizan para desplazarse de una a otra comuna.
La interaccion de los peatones del sector con la Avenida, es practicamente nula, debido
a que ésta via sélo fue disefiada para el uso vehicular.

La Av. Costanera es utilizada por sus usuarios (conductores) para movilizarse de un
sector a otro de la ciudad, su interaccion con la via es netamente de circulacion, por lo
que su relacion no exige mayor implicancia.

Los habitantes se relacionan con la via, sélo cuando la utilizan como acceso directo a
Ié)s| sectores de Santa Rosa y Ruta 5y como "puente” de acceso para llegar a las riberas
el rio

Los habitantes perciben la funcion de la Costanera
y por esto suelen sentirse marginados de ella, ya
que no estan contemplados dentro de la funcion que
esta cumple.

Uso
E. PUBLICO

El rio es el principal espacio
estructurador de las relaciones sociales
del sector.

El rio se observa como el tnico lugar al que confluyen individuos de diversas caracteristicas,
K en él se desarrollan actividadesque tiene que ver con diferentes comportamientos
umanos individuales y colectivos.

Las actividades que se realizan en el rio son netamente recreativas, teniendo en cuenta
que para los habitantes del sector el rio y sus riberas constituye el atractivo principal
(especialmente de la poblacion infantil), al que pueden acceder facilmente por su cercania
a las viviendas.

Los habitantes del sector interaccionan con el terreno, esporadicamente sélo cuando
necesitan satisfacer sus necesidades de esparcimiento, realizando juegos colectivos
entre los vecinos (pelota), debido a esto la socializacion es efimera ya que el terreno
no satisface totalmente sus necesidades.

Los habitantes perciben en forma distinta los estimulos
que proyectan los diversos elementos del sector, y
los utilizan segln la necesidad que éstos quieran
satisfacer.

DESARROLLO

URBANO

Las zonas residuales (terreno),
constituyen un potencial foco de
interaccion social entre sus habitantes,
lo que se traduce en un importante
precursor de relaciones interpersonales
entre ellos y entre éstos con el publico.

Al no existir potenciacion en el sector, los habitantes suelen desvincularse y emerger
hacia diferentes puntos de la ciudad.

Los usuarios del terreno son exclusivamente del sector
especifico (peatones), éste es mas gue nada un ugar
de paso, no permitiendo la vinculacion del usuario, ya
gue como se dijo anteriormente no cuenta con ningtn
tipo de intervencion urbanistica.

DISENO
URBANO

La vida en comunidad queda manifiesta
en el estrecho vinculo social-afectivo,
que caracteriza a los habitantes del
sector, frente a la vulnerabilidad socio-
econdmica que ademas es propia de
las zonas perféricas.

El sector posee caracteristicas tnicas en relacion a la interaccion de sus habitantes
con los elementos que lo identifican, pues para los usuarios no sélo constituyen
elementos funcionales sino también simbdlicos.

En la Avenida existe, falta de vinculacion entre sus usuarios
(conductores) y peatones. Si se tiene en cuenta que esta Avenida
es una parte importante del sector, es posible concluir que esta
falta de vinculacion afecta a los habitantes que la rodean,
produciendo en ellos cierto rechazo a éstos y a la circulacion
por el lugar.

Es posible afirmar que los puentes poseen un importante valor
semiolégico, relativo a la integracion social de ambas comunas
(Temuco y P. las Casas).

ESTRUCTURA

URBANA

Los habitantes han vivido en constante relacion con los puentes (caminero y ferroviario),
provocandoles agotamiento sensorial, ya que el ruido es incesante durante todo el
dia, provocando a la larga problemas fisicos y psicoldgicos entre los habitantes del
sector.

La disposicion del puente caminero no solo representa un
elemento funcional para los habitantes del sector, sino también
el punto de conexién social con los habitantes de P. las Casas.
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Al enfrentar las actividades realizadas por los habitantes y los usuarios, de
acuerdo a la teoria del urbanismo y al estudio del sector, se detectan las

siguientes ineficiencias:
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INEFICIENCIAS

1.- La funcién de la avenida Costanera interrumpe el transito peatonal entre

el sector habitacional y el rio.

2.- Como espacio publico, la ribera del Cautin no es un atractivo para

los habitantes de la comuna, debido a su no habilitacion como tal.

3.- El terreno no facilita las relaciones sociales de los habitantes del sector,

al no presentar las condiciones minimas para su estadia.

4.- La funcion vial del puente y la avenida pone en riesgo fisico la interaccion

del individuo con los espacios publicos, debido a la falta de seguridad que
proporcionan.

5.- La Costanera dificulta las actividades de esparcimiento de los habitantes,

debido a que interfiere el flujo peatonal entre el sector habitacional y el
rio.

6.- De manera inmediata, el rio beneficia sélo a los habitantes del sector, con

lo cual su uso comunal es limitado.

7.- El area residual es utilizada por los habitantes del sector, porque en €él no

existe otro espacio que permita satisfacer sus necesidades de esparcimiento.
Pese a ser utilizado por el sector, no estimula la afluencia de toda la comuna.

8.- El uso que los habitantes le otorgan (nifios-juego, adultos-transito) al puente

ferroviario, no corresponde a la funcion designada como espacio publico
vial.

9.- No existe seguridad para el peaton en su convivencia habitual con los

puentes y la Avenida Costanera.

10.- El sector se potencié con la conclusion de la etapa vial de la Avenida

Costanera; faltando sin embarg la segunda etapa que corresponde a la
intervencion de las areas residuales.

11.- Con la construccion de la Av. Costanera el sector se potencid, sin embargo

la ribera, el area residual y los puentes no han sido intervenidos.

12.- El puente caminero es el Gnico medio de conexion vial entre las comunas
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13.- Los habitantes del sector perciben la funcion (vial) de la AvenidaCostanera,
lo que produce desvinculacion entre estos y la avenida.

14.- La Av. Costanera no contruye ni consolida la imagen del sector, pues
solo se proyecta como espacio publico para los habitantes de la comuna.

15.- La mala calidad (mantencion) como espacio publico de la ribera, area
residual y puentes, generan percepciones negativas en los habitantes de
la comuna, lo cual dafia la identidad del sector.

16.- Debido a las distintas situaciones de circulacion que se presentan en el
puente, se generan estimulos sensoriales negativos que influyen en
la convivencia de los habitantes del sector.

17.- La avenida contribuye a la estructura urbana de Temuco, pero no a la del
sector especifico.

18.- La ubicacion de la Av. Costanera altera la vinculacion de los habitantes
del sector con el rio Cautin, produciendo distanciamiento entre ambos

19.- Laestructura urbana, con la Costanera dividié el sector, generando multiples
areas residuales, las cuales no fueron consideradas en tal proceso.
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3. VALORACION Y SELECCION DE SITUACIONES DETECTADAS

De acuerdo a lo anterior, las ineficiencias relacionadas al proceso de socializacion
se evidencian en los siguientes elementos estructurantes del sector:

- Costanera
- Rio
- Areas residuales

Dentro de estos espacio publico, existen ineficiencias Ay B (dadas a conocer
anteriormente), de cuya interaccion se origina una tercera; denominada C.
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El siguiente cuadro presenta la clasificacion de las ineficiencias detectadas,
segun el elemento estructurante (costanera, rivera rio Cautin, area residual,
puente ferroviario y caminero), y los conceptos de urbanismo (funcién espacio
publico, uso espacio publico, desarrollo urbano, disefio urbano y estructura
urbana). Ademas presenta una subclasificacion con el fin de conocer las

ineficiencias pertinentes al proceso de socializacion.

1 2 S 4 4
8
5 6 7 9
9
10 11 11 11 12
13
15 15 15 16
14
17
— 19 E— —_
18
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VALORACION

Como en el sector especifico no existe un espacio adecuado para el
desarrollo de las diversas actividades de esparcimiento, sus habitantes,
utilizan otros espacios no aptos para ello, dificultando con esto el desarrollo

de éstas.

Los habitantes del sector especifico utilizan el rio para satisfacer sus
necesidades sociales y de esparcimiento. Este espacio publico es el
principal gestor de la vida en comunidad y por ende facilitador de las

relaciones sociales de sus habitantes.

Pese a ser el rio el principal atractivo para la comunidad, no contituye un
espacio publico planificado, imposibilitando el desarrollo de la convivencia
segura de sus habitantes. Al no contar con esta instancia, los habitantes

del sector ven notablemente disminuida la capacidad de relacionarse social
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Debido a esto surge la necesidad de un potencial espacio publico planificado,
que desarrolle con eficiencia el proceso de la socializacion en los habitantes

del sector.

El proceso de socializacion se lleva a cabo bajo la adquisicion de pautas
entregadas por la sociedad. El espacio publico debe reunir a diferentes
grupos de esta, por lo tanto lo que sucede en el rio afecta a todos los
miembros de la sociedad, ya que interfiere en la interaccion de estos y por

ende en sus actividades de socializacion.
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De lo expresado anteriormente, se reconoce la importancia de un "espacio”
capaz de satisfacer las necesidades de esparcimiento de los habitantes
del sector, posibilitando el normal desarrollo de las variadas actividades

recreativas y sociales, mejorando con ello la calidad de vida de sus usuarios.

Este espacio publico de esparcimiento generador de estimulos sociales
debera permitir una socializacion constante y 6ptima, fortaleciendo los

vinculos familiares y facilitando la vida en comunidad.

De esta forma con un espacio publico definido que permita satisfacer las
necesidades de esparcimiento familiar y colectivo de los habitantes, se
ayudara a optimizar las actividades sociales y recreativas , solucionando
problemas de uso, funcionamiento, seguridad y orden del lugar,
proporcionando a su vez la posibilidad de otorgar una identidad e imagen

definida del sector, con la cual las personas se puedan relacionar.
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4, ESTUDIO DE LA SITUACION SELECCIONADA

La socializacion se produce a través de la

accion de esparcimiento familiar, en la cual

se da una interaccion constante entre sus
integrantes.

Por otra parte el usuario (familia) es
multigeneracional al estar constituida por:
El nifio, el que emplea el juego para
recrearse , el joven y el adulto los cuales
recurren a la actividad social y fisica, para
este fin, aunque en distinto grado.

El esparcimiento actua como instrumento
socializador familiar
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Una de las formas de esparcimiento es la recreacion, la cual se
clasifica segln el grado de interaccion del usuario con el espacio
fisico.

Esta recreacion puede ser:

ACTIVA: Consiste en las actividades que implican un gasto de
energia. En el caso de los nifios, el juego motriz es el que permite
el esparcimiento y en el de los jovenes es el deporte.

PASIVA: En este tipo de actividades el usuario actlia como
obsevador del espacio fisico, es el caso de los adultos mayores
los cuales manifiestan esta interaccion a través de la contemplacion.

A. RECREACION

Es un conjunto de saberes, actividades y procesos libertarios en los cuales los
sujetos implicados en dicha experiencia cultural, se introducen en una zona
ldica de caracteristica neutra, apta para fortalecer el desarrollo de la
integralidad humana. En esta zona de distension neutra no existe el espacio,
el tiempo, tampoco las presiones externas; ni mucho menos, las presiones de
la interioridad psiquica. Desde esta perspectiva puede decirse que es un
estado transitorio, de contemplacién y de felicidad entre la realidad
psiquica internay la externa, propicia para la libertad y la creatividad humana.
La Recreacion para un desarrollo arménico de la integralidad, no debe
reducirse a procesos pragmaticos como el juego, que solo fortalecen
algunos procesos del desarrollo humano, sino que debe de ser utilizada
como un proceso que fortalezca toda la existencia humana, desde la
familia, la calle, la escuela, la sociedad. En este sentido es necesario plantear
una Recreacion para todo el tiempo de la cotidianidad y no como actividad

contrafuncional o compensatoria de una sociedad.
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a.1 DEFINICION DE JUEGO

- Accion o actividad espontanea y desinterezada.

- Actividad cultural que posee ciertos limites fijos de tiempo y espacio.
- Se acompafa de un sentimiento de tension y alegria.

- Actividad en la que interviene la destreza fisica, la estrategia y la suerte
- Permite expresar de forma simbolica fantasias, fantasmas, deseos,
experiencias vividas, etc.

Se considera que el juego es una actividad indispensable para la maduracién
comportacional del individuo. Le permite ejercer y perfeccionar aisladamente

unos elementos motores que mas tarde se integraran en secuencias completas

y acabadas.

El juego es, ademas de una actividad natural que propicia el desarrollo de
procesos psicoldgicos basicos, una actividad educativa de enculturacion
social.

Una de las caracteristicas principales son tanto la tranquilidad como alegria
emocional que supone la conciencia de saber que s6lo es un juego. El contenido

basico de los juegos es la experiencia interpsicoldgica sobre la cual tiene lugar
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En los juegos se aprende a conocer a los otros y
saber qué esperar de ellos; a conocerse a si
mismo y saber hasta donde se puede llegar en
qué circunstancias posibles.

Durante los primeros afos de nuestra vida, casi
todo es juego, ya que la curiosidad, la fantasia y
la capacidad de disfrutar son enormes. Cuando,
de pequefios, jugamos no buscamos nada,
concebimos al juego como lo que es, una actividad
libre y espontanea. Aprendemos a jugar por jugar;
en definitiva, sélo por el hecho de disfrutar.

los acontecimientos cognitivos, afectivos, emocionales y sociales que dan
significado a los acontecimientos individuales. En los juegos se aprenden facetas
particulares de ese proceso tan complejo que es el de irse convirtiendo en
persona., 0 sea, el ir adquiriendo una identidad social desde la cual pueda
interpretarse a si mismo y al sentido de las cosas. Asi podremos decir que el
juego se produce con mayor frecuencia en un periodo en el que se va ampliando
draméticamente el conocimiento acerca de si mismo, del mundo fisico y social,
asi como los sistemas de comunicacion.
La situacion del juego proporciona estimulacion, variedad, interés, concentracion
y motivacion.
Caracteristicas :
- Eljuego es placentero, divertido.

El juego no tiene metas o finalidades extrinsecas. Sus motivaciones son
intrinsecas y no se hallan al servicio de otros objetivos.

El juego es voluntario y espontaneo. No es obligatorio, sino simplemente
elegido por el que lo practica.
- Tranquilidad y alegria emocional de saber que so6lo es un juego.

Expresivo, comunicativo, productivo, explorador, comparativo...
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Deporte, segun el diccionario de la RAE y derivado del latin “deportare” (diversion,
recreo, descanso), es toda actividad fisica, ejercida como juego o competicion,
cuya préctica supone entrenamiento y sujecion a normas, o en segunda acepcion,
toda recreacion, pasatiempo, placer o ejercicio fisico, por lo comun al aire libre.
El deporte también implica la préctica de la educacion fisica en las escuelas
(incluso como asignatura). La realizacion de actividades fisicas mejora
considerablemente la salud y la condicion fisica de los seres humanos.
Un deporte consiste en una actividad diaria realizada con un proposito y en un
ambiente diferente al habitual, destinado a la competicién, el disfrute, el logro
de excelencia, el desarrollo de una habilidad, o una cierta combinacion de estos
objetivos. La diferencia de la intencion es lo que caracteriza al deporte, combinado

con la nocion de habilidad individual o en equipo.

Consideracion o miramiento que se guarda a uno.
Actividad intelectual que se propone conocer la realidad en si 0 en las cosas.
No se puede entender la contemplacion filoséfica como algo pasivo, sino como

una elaboracion intelectual y en ejercicio sobre unos datos fisicos o racionales.
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Las caracteristicas biologicas y el medio externo influyen directamente
en la psicologia del individuo, determinando su conducta, la cual varia
segun las distintas etapas evolutivas de la vida de cada individuo.

88



Caracteristicas

Caracteristicas

Bioldgicas

Psicoldgicas

Comportamiento

B. USUARIOS
b.1. Nifios
* En esta etapa se forma la inteligencia y las facultades psiquicas (0-6 afios).
*Es |a etapa mas importante en el ser humano.
® Se comienza a adquirir las destrezas sensoriales y motoras (desarrollo de la
percepcion) (0-6 afios).
® Desarrollo del lenguaje (0-3 afios).
* Constantes cambios fisicos (0-12 afios).

® Formacion de la personalidad (3-7 afios)

® Comienza a expresarse y a socializar gracias al lenguaje (3- 7 afios)
¢ Primera educacion moral (10- 12 afios) (adquisicion de normas y reglas)
*Amplio desarrollo integral (perceptivo y cognoscitivo) (6- 12 afos)
* Desarrollo fisico, social y escolar.

® Dependencia del grupo familiar (3- 7 afios).

® Dependencia afectiva (0- 3 afios).

* Preferencia por el grupo de tres (3-7 afios).

* Gracias a la etapa escolar el nifio acentta su socializacion (7 - 10 afios).
® Necesita ser estimulado fisica y mentalmente.

e Su principal actividad es el juego colectivo.

®|nteracciona constantemente con el ambiente que lo rodea.
® Gusto por el deporte (10- 12 afios).
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b.1.1 Nifios del Sector

- Las caracteristicas socioculturales existentes en el sector, influyen
considerablemente en el desarrollo de las actividades recreativas del
nifio, ya que estas le haran ampliar o estancar sus conocimientos.

- En lo referente al sector especifico, diremos que éste a pesar de
contar con elementos (naturales y artificiales), no facilita el contacto
directo de los nifios con estos, impidiendo la "interaccion perceptiva"
con su entorno.

- En el caso de los nifios del sector especifico, si bien éstos desarrollan
el proceso motriz en la escuela a través de diversas actividades, éstas
no satisfacen del todo las necesidades motrices del nifio, al no contar
muchas veces con elelmentos, ni infraestructura adecuada que sustente
dichas actividades, esto debido a las malas condiciones economicas.
Por lo que se concluye que mientras mas bajas sean estas condiciones
mayor sera el deficit que poseera el nifio en este aspecto.
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Caracteristicas

Caracteristicas

Bioldgicas

Psicoldgicas

Comportamiento

b.2. Adolescente

® Destrezas motrices mas elaboradas.
* Necesidad de liberar energias mediante la actividad fisica (deporte).
e Etapa marcada por violentos cambios fisicos, psicoldgicos y sociales.

e Configuracion de la identidad y personalidad del individuo.
¢ Pensamiento més objetivo y racional.

® Edad de las utopias e individualismos.

* Necesidad de contacto afectivo y fisico.

e Busca constantemente configurar su identidad.

e Lucha por su independencia.

® Debido a los cambios fisicos a nivel psicoldgico Y fisico, padece constantemente
de angustia, miedo, inseguridad, etc.

® Inestable emocionalmente.

e Los amigos adquieren un rol fundamental en su vida.

® Busca ser comprendido.

® |ucha por la igualdad.

* Malas relaciones familiares.

* Huye constantemente de la soledad y el aburrimiento.

® Realiza actividad fisica principalmente en forma colectiva.
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b.2.1 Adolescentes del Sector

- En este sector la calle se transforma en el principal espacio de
encuentro de los adolescentes, pues se considera un espacio "neutro”
(es de todos y de nadie), en el cual desarrollan diversas actvidades,
todas con la connotacion de esparcimiento colectivo.

- Se.ob_serva la relacion social, en especial con fines recreativos, de individuos
de distintas edades.

- La condicion socio-econdmica de la familia genera conflictos internos en el
joven, existiendo un sentimiento de disconformidad en él, que provoca un
distanciamiento afectivo entre éste y su familia.

- En el sector se advierten grupos aislados de individuos que convergen en
ciertos lugares de reunién que ellos mismos han establecido.
Pero la gran mayoria emigra hacia el centro de la ciudad donde se integran
a otros grupos con el fin de desarrollar actividades recreativas en lugares
mas aptos para ellas.
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Caracteristicas
Biologicas

Psicoldgicas

Caracteristicas

Comportamiento

b.3. ADULTO

Adulto Joven
(18- 40 afios)

® Sus capacidades fisicas ®Sus

(motoras) adquieren el
maximo nivel.

Adulto Medio

(40- 60 afios)
capacidades

sensoriales y motrices

comienzan a disminuir.

Aligual que la estatura, laeConstante cambios
coordinacion, fuerza fisiologicos (caida del
muscular, resistencia cabello, arrugas, etc.).

fisica, etc.

eBusca la intimidad
emocional.

ePosee identidad
profesional, matrimonial y
social.

¢ Lucha constantemente por
alcanzar sus ideales.

eMé&xima plenitud.

oEs altruista con su entorno.

e Comparte experiencias de
vida con los demas.

*Mayor compromiso.

®*Busca la estabilidad e
independencia.

e|ntensa actividad fisica.

93

eoFin del periodo fértil en la
mujer (menopausia).

eRetrospeccion.

eApego a la vida y al
pasado.

eMayor preocupacion por
los demas.

e Inversion de roles (hijos y
padres).
eRigidez ante el cambio.

Adulto Mayor
(60- 90 afos aprox.)

*Problemas de salud

®Disminucion considerable
de drganos sensoriales.

eMotricidad alterada.

e Perdida de concentracion
y memoria.

e Deterioro mental

eMarcados cambios
fisioldgicos.

e Temor a la muerte.
e Temor al futuro.

e Ansiedad.

o Tristeza.

e Depresion.

e | legada de la jubilacion.
* Se siente indtil y frustrado.
* Generalmente afectado

de problemas econdmicos.
eMayor dependencia.
e Cambio de roles.



b.3.1 Adultos del Sector
- Un alto porcentaje de la poblacion del sector es adulto joven.

- La limitada educacion de un gran porcentaje de los adultos del sector
especifico, no les permite acceder a trabajos de tipo intelectual, por lo que
se dedican a trabajos més bien de tipo fisicos.

- La mayoria de los adultos mayores del sector, en el periodo de jubilacion
contintan ejerciendo actividades de tipo laboral, con el fin de incrementar los
recursos economicos para el hogar.

- Los padres son formadores de la "conciencia’ del individuo y de su proyeccion
como tal en la sociedad. Debido a su condicion socio-cultural, las familias del
sector especifico padecen de un pensamiento restrictivo, en cuanto a la
formacién de esta conciencia, el cual traspasa a sus hijos.

- Los ancianos del sector especifico viven con sus hijos,suelen cooperar
en las labores del hogar. Ademas tienen una mejor relacion con sus
nietos que con éstos.
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Relacién_ social del ser humano,
en las diferentes etapas de la
vida



